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Oppekavariihm Elektrienergia ja energeetika
Oppekava nimetus SISETOODE ELEKTRIK
Electrician
SneKmpuk
Oppekava koos EHISes 205343
ESMAOPPE OPPEKAVA JATKUOPPE OPPEKAVA
EKR2 EKR3 EKR4 EKR 4 EKR5 EKR4 EKR5
kutse-
keskharidus
X
Oppekava maht (EKAP) 120 EKAP

Oppekava koostamise alus:

Kutsestandard ,Ehitiste elektrik, tase 4“, kinnitatud Energeetika, Mae- ja
Keemiatoostuse kutsendukogu 14.03.2024 a. otsusega nr 36.
Vabariigi Valitsuse 26.08.2013.a. maarus nr 130, Kutseharidusstandard®.

Oppekava Spiviljundid:

Opetusega taotletakse, et dpilane omandab kompetentsuse, mis vdimaldab
tootada oskustoodlisena elektri-, ehitus- ja remonditoodega tegelevates
ettevotetes, paigaldades ja hooldades kuni 1000 V vahelduvpingelisi ja kuni
1500 V alalispingelisi elektrijuhistike slisteeme, masinaid ja seadmeid
mitmesugustes hoonetes ja rajatistes ning kuni 1000 V valisvérkudes (alates
liittumispunktist).

Eriala dppekava labimisel dpilane:

1) vaartustab valitud kutset ja eriala, on kursis selle arengusuundadega ning
teadlik erinevatest t66turu suundumustest energeetika ja elektriala
valdkonnas;

2) paigaldab nGuetekohaselt hoone elektripaigaldiste elektritarvikuid,
juhistikke ja -seadmeid ning kontrollib nende korrasolekut, jargides
tootervishoiu-, todohutus-, elektriohutus- ja keskkonnaohutusndudeid;

3) paigaldab ja hooldab oma padevuse piires lihntsamaid kuni 50 V vahelduv- ja
kuni 120 V alalispinge seadmeid (sh automaatikaseadmeid) tagades paigaldise
tehnilise korrasoleku ja kasutamise ohutuse;

4) viib ldbi nduetekohaselt hoone elektripaigaldiste ja tarvitite
kdidutoiminguid, jargides etteantud kdidukava ning tooohutus- ja
elektriohutusnéudeid;

5) kasutab peamisi arvutirakendusi ning interneti véimalusi nii isiklikel kui
tooalastel eesmarkidel;

6) tootab iseseisvalt ja tooriihma liikmena taites toollesandeid muutuvates
olukordades, vastutab todllesannete nduetekohase ja tahtajalise taitmise
eest;

7) on avatud koostddle, arendab sotsiaalseid ja enesekohaseid padevusi ning
kaitub vastastikust suhtlemist toetaval viisil.

Oppekava rakendamine (sihtrithmad, dppevormid):
Opet viiakse |4bi nii kooli- kui tédkohapdhises Sppevormis ja on mdeldud energeetika valdkonda tédle
asuvatele vOi juba tootavatele isikutele.

Nouded Gpingute alustamiseks
Oppima vdivad asuma isikud, kes on omandanud pdhihariduse.

Nouded 6pingute Iopetamiseks
Opingud loetakse I6petatuks, kui dpilane on saavutanud &ppekavas kirjeldatud kvalifikatsioonile vastavad
dpiviljundid. Opivaljundite saavutatust hinnatakse kutseeksamiga, mida vdib sooritada ka osade kaupa.

Opingute libimisel omandatav(ad)

Kvalifikatsioon(id):

,Ehitiste elektrik, tase 4“

Osakutse(d):

Puuduvad

Spetsialiseerumised:

Puuduvad



https://www.kutseregister.ee/ctrl/et/Standardid/vaata/11240712?from=viimati_kinnitatud
https://www.riigiteataja.ee/akt/117042019006?leiaKehtiv

Oppekava struktuur: Sisetdode elektriku ppekava maht on 120 EKAP, millest:

I P6hiopingute moodulid - 101 EKAP (sh praktika, mille maht on kokku 30 EKAPit)

1. Siset6ode elektriku alusteadmised — 18 EKAP:

iseloomustab sisetoode elektriku kutset ja t66jéuturul ndutavaid kompetentse;

omab Uldist ettekujutust Eesti elektrisiisteemist, selle toimimise pdhimotetest ja elektritootmise
viiside eriparast;

moistab elektrotehnika seaduspérasusi ning nende praktilise kasutamise véimalusi elektritoédel (sh
alalis- ja vahelduvvool ning sellega seotud kolmefaasilise slisteemi mdéiste ja olemus);

visandab lihtsamaid elektriskeeme arvestades paigaldusplaanides kasutatavaid tahistusi ja tingmarke;
moodab etteantud toodllesandest lahtudes elektrilisi suurusi, kasutades nduetekohaselt sobivaid
moodteriistu ja modtmismeetodeid;

moistab todohutus-, elektriohutus- ja tuleohutusnduete jargimise olulisust elektritoodel ning oskab
anda esmaabi.

2. Opitee ja t66 muutuvas keskkonnas - 5 EKAP:

kavandab oma Gpitee, arvestades isiklikke, sotsiaalseid ja todalaseid voimalusi ning piiranguid;
mdistab enda vastutust oma tddalase karjaari kujundamisel ning on motiveeritud ennast arendama;
maistab (ihiskonna toimimist, td6andja ja organisatsiooni valjakutseid, probleeme ning vGimalusi;
kavandab omapoolse panuse vaartuste loomisel enda ja teiste jaoks kultuurilises, sotsiaalses ja/ vGi
rahalises tdhenduses.

3. Erialase joonestamise alused - 3 EKAP:

tunneb tehniliste jooniste koostamise ja vormistamise ndudeid ning joonisega esitatud graafilise
teabe erinevaid esitusvéimalusi;

omab llevaadet ehitusprojekti ja selle elektripaigaldiste osas sisalduvate tehniliste jooniste
koostamise, vormistamise nduetest;

visandab hoone elektripaigaldiste elektri- ja koosteskeeme arvestades elektripaigaldiste jooniste
koostamise, vormistamise ndudeid;

kasutab erialast rakendustarkvara digitaalsetelt elektrijoonistelt todks vajaliku info leidmiseks,
jargides andmekaitse ja interneti turvalisuse ndudeid;

analiisib koos juhendajaga enda tegevust elektriskeemide koostamisel ja erinevatelt tehnilistest
joonistelt tooks vajaliku teabe leidmisel.

4. Hoone elektripaigalduste ehitamine — 50 EKAP (sh praktika, mille maht on 20 EKAPit:

kavandab etteantud projektist |dhtuvalt tooprotsessi, valib materjalid ja té6vahendid sisepaigaldiste
elektritarvikute, -juhistike ja —seadmete paigaldamiseks;

paigaldab, kasutades asjakohaseid toovahendeid ja -votteid, elektrijuhistikud, -seadmed ja —tarvikud,
arvestades ehitusprojektis maaratud paigaldusviisi ja kutsealastes normdokumentides esitatud
noudeid;

paigaldab elektrimootori juhtimis-, ventilatsiooni-, tditur- ja andurseadmed ning mdoteriistad (va.
spetsiifilised stisteemid), jargides paigaldusskeemi ning kasutades asjakohaseid té6vahendeid ja -
votteid;

ehitab hoone maanduspaigaldise, lahtudes kasutatavast juhistikustisteemist ning paigaldab
elektriseadmete kaitsmiseks vajalikud piksekaitseseadmed, jargides projekti ja kutsealastes
normdokumentides esitatud ndudeid;

jargib tootamisel tootervishoiu-, tdoohutus- ja elektriohutusndudeid;

anallilsib koos juhendajaga enda tegevust hoone elektripaigaldiste ehitamisel.

5. Hoone elektripaigaldiste kait =25 EKAP (sh praktika, mille maht on 10 EKAPit:

kavandab elektripaigaldiste ja tarvitite kdidutoimingud ning valib to6vahendid (sh vajalikud
mootevahendid) [ahtuvalt etteantud kdidukavast;
viib labi hoones asuvate elektripaigaldiste ja -tarvitite korralised kdidutoimingud vastavalt etteantud




kaidukavale;

e dokumenteerib teostatud kaidutoimingud (sh hooldet66d) vastavalt etteantud nduetele;

e koostab nduetekohase kokkuvdtte isolatsiooni- ja maandustakistuse mo6teprotokollidest;

e jargib kdidutoode teostamisel todohutus- ja elektriohutus- ning keskkonnaohutusndudeid;

e rakendab Oppetdo kaigus omandatut reaalses todkeskkonnas juhendaja juhendamisel
elektripaigaldiste ja tarvikute kdidutoimingute labiviimisel;

e anallisib koos juhendajaga enda tegevust sisetodde elektripaigaldiste ja - tarvitite kditamisel.

Il Valik6pingute moodulid - 19 EKAP

Valikdpinguid labib Gpilane 19 EKAPi ulatuses. Valikmoodul valitakse kooli ja Gpilaste koostoona, lahtudes
dpperithma lihthdilteenamusest, valikmoodulile eelneva dppeaasta Il dppepoolaasta kestel. Opilasel on digus
tdiendavalt valida valikmooduleid sama 6ppekavariihma dppekavade valikmoodulite hulgast, pdhimottel, et
valikdpingute moodulite 6pivaljundid toetavad Oppekava eesmarke ja Opivaljundeid ning laiendavad
kutseoskusi.

e Elektrimootorid ja — ajamid — 7 EKAP

e Elektrivarustus — 3 EKAP

e Elektroonika alused — 3 EKAP

e Erialane voorkeel — 3 EKAP

e Eriotstarbeline tarkvara - 3 EKAP

e Aktuaalsed tehnilised probleemid erialal — 3 EKAP

Spetsialiseerumised: ‘ puuduvad

Oppekava kontaktisik

Ees- ja perekonnanimi: | Natalja TSurkina

ametikoht: | Energeetika ja automaatika erialaosakonna juhataja

telefon: | +372 5167923

e-posti aadress: | natalja.tsurkina@tptlive.ee

Oppekava moodulite rakenduskava

Lisa 1. Kutsestandardis esitatud kompetentsusnduete ja dppekava pdhidpingute moodulite dpivaljundite
vastavustabel

Lisa 2. Oppekava moodulite ja kutseharidusstandardis kirjeldatud &pivaljundite sidusus



mailto:natalja.tsurkina@tptlive.ee
https://tptliveee-my.sharepoint.com/:w:/g/personal/info_tptlive_ee/EVhxFo6oOpBLhizyvFSOW8MBAkb4-3Dey-e3TXeKy4Yk5g?e=4lthUh
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